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Dato:    Lørdag 13.05.23 .2023 10.00 – 14:00 
 
Sted:   Teams / Ullevål Stadion møterom 3016 
  
Innkalt av:  Pål 
 
Referent:  Pål 
 
På Ullevål: Dagfinn Loen, Marianne Rørvik, Stål Talsnes, Grethe Brenna, Rune Lorentsen, Gaute Nepstad, Pål Trulsen 
 

På Teams: Bettina Haslev Nordbye, Ståle Rian, Kjetil West, Henriette Helgevold, Petter Moe 
 
 
Fravær:   

 
 

Sak.nr.  Action Hvem Når 

Sak nr. 1 
Godkjenning av møtereferat fra 29.03. 2023 
 
 

 
Ingen kommentarer 

 
 

 

Sak nr. 2 
Godkjenning av dagsorden 

Ingen kommentarer 
Inhabilitet meldes underveis hvis nødvendig 

  

Sak nr. 3 
Oppfølging Strategiplan 

 
Oppdatere tall/alder strategiområde 1 

 
Pål 

 

https://sign.visma.net/nb/document-check/4d0f0343-eefe-4a0d-9d1e-c6b78dc78727

Electronically signed / Sähköisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet

www.vismasign.com



                                                        

                                                 

                                                        

 

 

 

REFERAT FRA STYREMØTE I NCF 
                                                       

                                              

Referat styremøte NCF                                                                                                                                                Side 2 

 Oppdatere Klubbutvikling Strategiområde 2 
Oppdatere Marked    Strategiområde 3 
Oppdatere Sportslig   Strategiområde 4 
 

Kjell/Petter 
Dagfinn 
Pål 
 

Sak.  4 Økonomi 
Foreløpig regnskap for 2023 viser et 
underskuddskudd på ca. 1 million  
Årsaken er at alle inntekter er periodisert og 
utgifter til dyre mesterskap er på våren. 
 
Likviditeten er god, men vi må gå igjennom alle 
utgifter. 
 
Arbeide med å skaffe flere inntekter bør 
intensifieres. 
 

 
Se på hvordan inntekter kan føres bedre og som 
vil bedre vise det reelle tallet pr. 30.04 
 
 
 
 
 

 
Pål/ 
Dagfinn/Bettina 
 
 
Bettina/Pål 
 
 
 
 
 

 

Sak 5 Marked- og Kommunikasjonsutvalget 
Sponsorarbeid: 
Innledende møte med NPG AS, et selskap som kan 
hjelpe med sponsorarbeid ble holdt 4 Mai.  
Ronny Aasland fra NPG skal ta saken internt og se 
på om de kan hjelpe til med sponsorsalg el.lign. 
 
Oversikt over stiftelser som kan være mulig 
støttespillere. 

 
 
 
Avtale nytt møte før ferien, helst før tinget vårt. 
 
 
 
 

 
 
 
Pål 
 
 
 
 
Ståle 
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Sak 6 Sportslig 
Uttakskriterier fremlagt. 
 
Møte med OLT 12.05.23 
 

 
Lagges på at VM lag må delta på NM. 
 
OLT fornøyd med Curlings utvikling og sesongen 
2022-23 
 
 

  

Sak 7 Rekruttering og klubbutvikling 
Innretning av turneringsstøtte 
Junior: 
Beholde Grunnstøtte  kr. 10.000.- pr.lag 
Fjerne Ekstra Grunnstøtte til første Int. turnering 
på 10.000.- 
Dekke startkontingent til EJCT Oslo og 3 
Internasjonale turneringer 
Reise støtte kr. 5.000.- til inntil 4 turneringer 
internasjonalt 
Yngre Junior: 
Grunnstøte kr. 7.500.- pr. lag 
Presisering at pengene skal gå uavkortet til 
turnering og reisestøtte for utøvere. 
Dekke startkontingent for inntil 2 juniorturneringer 
 
Kids 
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Grunnstøtte på kr. 5.000.- for klubber med inntil 10 
utøvere og kr. 10.000.- til klubber med mere enn 
10 kids. 
 
Jr. samling på Snarøya med 35 påmeldte utøvere. 
 
 

 
 
 
Ungdomsutvalget gjort en flott jobb med 
gjennomføring 

Sak 8 Anlegg 
Arildsborg: Styremøte i Arildsborg 24. Mai 
 

   

Sak 9 Ungdomsutvalget 
Ildsjelprisen:  
Fått inn ca 30 nominasjoner til Ildsjelprisen 

 
 
Ungdomsutvalget deler ut prisen på tinget. 

 
 
Henriette 

 

Sak 10 Årsting NIF Bergen 
Tingsammensetning: 
Forslag fra et utvalg om å øke antall Særforbund 
delegater fra 75 til 115 ved å gi de store SF flere 
delegater. 
Deltagelse i OL/PL i 2024 Paris 
Noen taler for at Norge skal boikotte. 
 
Terskel for å få noen dømt i Idretten for seksuell 
trakassering er for høy for å få noen dømt. 
Studentidretten vil senke bevisbyrden. 
 

 
 
Tilsluttes av NCF 
Vil antagelig bli blokkert av Idrettskretser. 
 
NCF støtter NIF i å delta. 
 
 
NCF støtter forslaget 
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Karate søker om å bli opprettet som eget forbund 
da karategrenen som blir utført i OL er nå i 
Kampsportforbundet. Kampsportforbundet er ikke 
godkjent av det internasjonale forbundet i Karate 
og norske utøvere kan da ikke delta i OL. Det pågår 
en diskusjon internt mellom Kampsport og Karate. 
 
Forenklet lovnorm for mindre idrettslag med under 
75 medlemmer og kr. 250.000.- i omsettning. 
Mindre styret, ingen krav tilbl.annet  valgkomite, 
kjønnsfordeling, regnskap , kontrollkomite og 
revisjonsplikt. 
 
Ny langtidsplan Idretten Vil 
 
 
 
 
Valg 
 

NCF støtter ikke forslaget om nytt Karateforbund. 
 
 
 
 
 
 
NCF Støtter forslaget. 
 
 
 
 
 
 
NCF støtter langtidsplanen , men gir Presidenten 
fritt mandat til evt. endringer 
 
 
NCF støtter valgkomiteens forslag, men gir 
Presidenten fritt mandag hvis det skjer endringer 
frem mot valget. 

Sak. 11 Årsting NCF 
Saksliste vedtatt med flg endringer. 
Tidsplanen justeres da lunsj ikke serveres før 12.30 
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Sak 7: Regnskap. Årstall endres til 2022. 
 
Sak 8: Forslag 8.1  Trondheim CK 
Lisensiering 
  Styret støtter forslaget og skal se på 
lisensordningen til neste Ting. 
 
Forlag 8.2: Nordisk mesterskap 
Fjerne avsnitt. 
NCF støtter forslaget da Nordisk ikke arrangeres. 
 
Forslag 8.3 NCF styret 
Klargjøring av regler ved poenglikhet. 
NCF støtter forslaget pga at det ikke spilles Tie 
break lenger. 
 
Forslag 8.4 
NorgesCup finalen NCF styret 
Fjernes da NC finalen ikke spilles lengre 
NCF støtter forslaget 
 
Forslag 8.5 NCF styret 
Endringer av hvem som kan være med i Nasjonale 
mesterskap 
Endringer pga nye uttaksregler. 
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NCF støtter forslaget. 
 
Forslag 8.6 NCF styret 
NM Plasser fra Regionmesterskap. 
Region Sør: Vinner av divisjonsmesterskapet i Oslo 
og Akershus får en plass i NM Herrer. 
NCF støtter forslaget 
 
Forslag 8.7 Trondheim CK 
Regjerende vinner av NM får friplass i NM 
kommende sesong på bekostning av plass fra 
NorgesCupen. 
NCF støtter ikke forslaget og ønsker at våre beste 
lag deltar i NorgesCup/Elitegruppe. 
 
Forslag 8.8 NCF styret 
Page sluttspill. 
Endre setningen:  
I page-sluttspill spiller de 4 beste lagene etter 
følgende system til  
Hvis page-sluttspill spiller de 4 beste lagene etter 
følgende system    
NCF støtter forslaget 
 
Forslag 8.9 Ungdomsutvalget 
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NESTE  
MØTE 
 
NCF 
Årsting 
Fornebu 
10.-11. 

Juni 2023 
 

Endringer av aldersregler for NM Yngre Junior. 
NCF støtter ikke forslaget da det ikke hadde gitt 
ønsket effekt med flere lag. 
 
SAK 10 
Klubbkontingenter og lisenser økes med ca 10% 
 
 
 
SAK 11 
Retning av overskrift til: 
Behandling av Budsjett 2023-24 
 
 
 

SAK 12 Eventuelt 
VM Herrer 2026 Stavanger 
Styret vedtok å søke VM Herrer til Stavanger 2026 
Sammen med Folkehallene og Sørmarka CK 
 
Internasjonale Representanter. 
Norge har 3 Int. Rep. Morten Søgård trekker seg og 
styret vedtok at Kjetil West tar over. 

 
 
NCF tar møte med KUD for å søke støtte fra 
Arrangementsstøtte – Internasjonale mesterskap. 
 
Pål gir beskjed til WCF 
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Dagfinn Loen  Kjetil West     Stål Talsnes             Bettina H Nordbye         Ståle Rian             Henriette Helgevold 

President           Visepresident              Styremedlem          Styremedlem              Styremedlem        Styremedlem 
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ACTIONS 

No Dato Action Kommentar / status Hvem Status 

2 24.08.2022 

29.03.2023 

Etablere sponsorgruppe Opprettet, men vi gjerne ha 

med et par til. 

Ståle Lukket 

(se 18) 

6 24.08.2022 Oppdatering konsepthall curling  Til tinget Kjetil Åpen 

8 17.10.2022 Oversettelse av Discover Curling  Kjetil/Petter Åpen 

14 13.12.2022 

 

29.03.2023 

Se på ordningen for reise- og 

turneringsstøtte 

Sendes ut så snart klart 

Nytt forslag legges frem på 

neste styremøte 

Før tinget 

Petter/Pål Lukket 

17 07.02.2023 Prosjektoversikt avd. 10 vs. avd. 20 Oversikt neste styremøte Pål / Bettina Åpen 

18 07.02.2023/ 

29.03.2023 

Skal vi prøve å tilknytte oss en 

sponsoragent? 

Pål kontakter NPG-Svein Graff 

/ Ronny Aasland.  

Dagfinn kaller inn til workshop 

Pål 

 

Dagfinn /Ståle 

Lukket 

19 07.02.2023 

29.03.2023 

Lage tydeligere uttakskriterier til 

neste sesong. Presenteres på neste 

styremøte 

4 tellende turneringer og klarer 

ansvarsbeskrivelse på hvem 

som tar ut lag/ reserver/coach. 

Presen 

Pål/Thomas Lukket 

20 07.02.2023 Vurdere Presidentkandidater til NIF 

President 

2 kandidater foreløpig 

Berit Kjøll og Zaineb Al-

Samarai. President-debatt 26/4. 

Valgkomiteens innstilling 1/5  

Styret Lukket 

21 07.02.2023 

 

29.03.2023 

Status på strategiplan 2021-25 (26) Alle oppdaterer relevante deler. 

Perioden utvides til 2026. 

Dagfinn oppdaterer 

Petter/Kjetil/Pål/Ståle 

 

Dagfinn/petter 

Åpen 
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22 29.03.2023 Regnskap / budsjett neste styremøte Pål har noen spørsmål / 

kommentarer til regnskapet 

Pål / Bettina Åpen 

23 29.03.2023 Møte med Skøyteforbundet vedr 

«Summit2026» 

Avtalt 12. april Dagfinn Lukket 

24 29.03.2023 Oversikt over stiftelser som kan 

være mulige støttespillere 

Ståle sjekker med Stig Høyberg Ståle Åpen 
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