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Dato:    Onsdag 09.Oktober 2024  17.00-20.00 
 
Sted:   Teams / Ullevål Stadion møterom 1032 
  
Innkalt av:  Pål 
 
Referent:  Pål 
 
På Ullevål: Dagfinn Loen, Elin Ingvaldsen, Pål Trulsen 
 
 

På Teams: Ståle Rian, Kjetil West, Rune Lorentsen, Bettina H Nordbye, Kjell Birger Øysæd og Kjell Bjørseth (Delvis) 
Fraværende: Ingeborg Forbregd 
 
  
Fravær:   

 
 

Sak.nr.              Action Hvem Når 

Sak nr. 1 
Godkjenning av møtereferat fra 20 August 24 
 

 
Vedleggene til styremøter sendes på mail separat fra 
kalender-invitasjonen og at det legges på Teams. 

 
 

 

Sak nr. 2 
Godkjenning av dagsorden 
 

Ingen kommentarer 
Inhabilitet meldes underveis hvis nødvendig 
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Sak nr. 3 
Rolle- og ansvarsfordeling styret 
Hovedansvar 
Dagfinn Loen: Sportslig – Elite – Sponsor 
Kjetil West: Rekruttering – Klubbutvikling – Anlegg 
Ståle Rian: Marked – PR – Kommunikasjon 
Bettina H. Nordbye: Regnskap – Budsjett 
Kjell Bjørseth: Bærekraft 
Ingeborg Forbregd: Utøverrepresentant 
Elin Ingvaldsen: Strategi/virksomhetsplan – Fagdag 
Victoria H. Johansen: Ungdomsutvalg 
Rune Lorentsen: Para 
Kjell Rune Øysæd: Int. mesterskap 
 

 
 
Sekundært 
Int. Rep. 
Streaming – Int. Rep 
Sponsor 
 
Klubbutvikling. 
Undomsutvalget 
Nyhetsbrev 
 
 
2028? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Sak.  4 Økonomi 
Det ser ut til å gå i mot et bedre resultat enn 
budsjettert. 
Mottatt VI stipend og mulighet for å søke på 
ekstraordinære midler fra Stiftelsen VI. 
Redusert kostnader på regnskap med ca. 10.-
15.000.- pr år. 

 
Prognose for årsregnskap lages til neste styremøte. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Bettina/Pål 
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Sak 5 Sportslig 
Avslutning av Nedregotten sin sak ang. trener for 

Estland. 

Møte med Harry Lill President i Estland Curling for å 

be om at Nedregotten ikke skal sitte på benken mot 

Norge i Int. Mesterskap. 

Det er vedtatt at ny utøverkontrakt skal være klar og 

underskrevet av alle landslagsutøvere før neste 

sesong. 

Frem til det gjelder Sportslig plan. 

Herrelaget 

Fremgang i tre turneringer i Canada. Rangert som  

nr. 14 i verden. Er kommet inn som Grand Slam lag. 

Laget har god støtte og samarbeid med OLT Midt 

Norge. Thomas vært i Trondheim et par ganger og 

trent med laget. Har gjort noen endringer i 

treningshverdagen som har gitt god effekt. 

Damelaget 

Spille (for) få turneringer. Trener bra og har startet 

med fellestreninger både på Hedmarken og i 

Lillehammer. 

 
Vedtaket er enstemmig og har blitt distribuert til alle i 
styret og de involverte. 
Estland godtok ikke det, og de har engasjert 
Nedregotten for hele sesongen inkl mesterskapscoach 
for de Estiske damene i mesterskap. 
 
Det lages en god prosess våren 25 hvor utøverne vil 
bli involvert.  Teams-møte med utøvere hvor 
kontrakten gjennomgås. 
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Mixed Double 

Martine og Mathias 

Har slitt litt i starten på sesongen  

Nr. 6 på verdensranking 

Kristin og Magnus 

Sliter litt med å vinne turneringer, men er i 

semi/finale i alle turneringer. Trener bra og 

systematisk. Bruker Joachim Lange som coach.  

Fungerer bra.   

Er nr. 2 på verdensrangeringen før siste oppdatering. 

Para 

Hatt litt helse utfordringer i starten av sesongen. 

Jostein har operert et kne, men er nå i full 

trening/spill.  Ole Fredrik strandet på Grand Canaria 

pga. en syk far, men er nå tilbake.  

Litt varierende resultater i første turnering. 

Trenerforum 

Trenerforum etablert. Skal gå over flere år og bli en 

fast struktur rundt landslagene. Målet er å bli en 

diskusjonsplattform mellom trenere. En til 

fellesmøter i året. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lage fellesmøte for trenere tilknyttet landslagene 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Thomas 
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Sak 6 Rekruttering og klubbutvikling 
Søknader på Turneringsstøtte til Yngre Jr og Kids 
Ramme: Kr. 30.000.- til Yngre Jr og  
kr. 25.000.- til Kids. 
Det er kommet inn søknader fra 14 Yngre jr. lag som 
er en stor økning fra forrige sesong 
 
 
Aktivitetsstøtte: Kommet inn søknad fra 6 klubber 
Rammen var på kr. 40.000.- men ble økt. 
 
Søknader for Kidslag er kommet fra 3 klubber. 
 
 
 
 
 
Turneringsstøtte KIDS lag 
Kommet inn søknader fra 3 lag 
 
Webinar medlemsregistrering 
Klubbene må fokusere på å rekruttere nye 
medlemmer men det må registreres på lovlig måte. 
 
 

 
 
 
 
Styret vedtok å øke rammen til kr. 75.000.- 
Klubbene blir informert om at vi har økt 
rammebeløpet og det sendes ut tildelingsbrev. 
 
Styret vedtok flg. tildeling: 
Oppdal CK                kr.  20.000.- 
Lillehammer CK       kr.  15.000.- 
Hedmarken CK        kr.     2.000.- 
Bergen CK                kr.     5.000.- 
Trondheim CK         kr.   12.800.- 
Haugesund CK        kr.   10.000.- 
Tildelingsbrev sendes klubbene 
 
Vedtak:  kr. 5.000.- til hvert lag 
Tildelingsbrev sendes 
 
Klubbene kontaktes for å hjelpe hvis det er 
nødvendig. 
 
 
 

 
 
 
 
Petter 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Petter 
 
 
Petter 
 
 
Petter 
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Webinar søknadsportal 
Godt og informativt Webinar 
 
Ungdomssamling i Haugesund 
Spørreundersøkelse om hvorfor påmeldingen er 
liten: 

- Lang og dyr reise 
- Prioriterer heller turneringer 

Følge opp om klubbene bruker portalen 
 
 
Samlingen vil bli avlyst. 
Ny samling sammen med Sverige til våren. 

Petter 

Sak 7 Marked- og Kommunikasjonsutvalget 
Sponsorarbeid: 
Møte med NPG 28.8 
De sliter med å finne interessenter. Har et par leads 
men det er langt frem til noen avtale og vi kan ikke 
regne med noe på kort sikt. 

 
 
 
AU og Ståle tar et møte om det er noe vi i kan gjøre 
selv 
Skal vi jobbe med mindre avtaler?  Skal vi melde oss 
inn i sponsorpool? 
 
 

 
 
 
Dagfinn/Pål 
 
 
 
 
 

 

Sak  8 Ungdomsutvalget 
NIF har laget en egen side for Ungdomsutvalg hvor 
det er en mal for mandat. 
Brukes for å lage mandat til NCF sitt ungdomsutvalg 
 

 
 

 
 
Petter 

 

Sak 9 Streaming Norske konkurranser NCF prøver å få til en streaming-løsning til  
NorgesCup 1 i Haugesund. 
 

 
Kjetil 
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Curling Channel gjennom World Curling er nå 
tilgjengelig som plattform for å streame nasjonale 
turneringer. 

NCF lager en veiledning for fremtidig streaming som 
kan brukes av alle klubber 

 
Kjetil 
 

Sak. 10  WCF World Curling Congress 
Morten Søgård valgt som visepresident i WCF for 4 
år. 
Presentasjoner fra World Curling Congress ligger 
her: 
Congress 2024 Presentations to Members - World 
Curling 
Passord: Congress2024Montreal   
 
Diskusjon rundt EM og PCCC. Dyre å arrangere og 
vanskelig å finne arrangører. Det er snakk om å lage 
en egen global VM kvalifisering. 
 
Kays of Scotland: Press på levering av nye steiner.  
Lang leveringstid. 
 
Curling Canada: Har laget et prosjekt for jenter som 
heter Girls Rock. Trykk plass for jenter 
 
Transgender: Tas stilling til før neste kongress 
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Streaming/TV dekning: Muligheter for avtaler med 
nasjonale TV stasjoner 
 
Arrangører: WC skal være mere fleksible ovenfor 
arrangører ved inngåelse av kontrakter. 
 
Gjennomgang av nye regler og regelendringer. 
 

Sak 11 Anlegg 
Arildsborg: Ble for dyrt for curlingdelen og anlegget 
er skrinlagt 
 
 
Stord: Er påbegynt. 
 
Mosetertoppen: Ingen nyheter 
                    
Tromsø: Ingen Nyheter 
 
Ryen i Oslo: Ingen nyheter 

 
Ndr. Glomma Bowl & Curlingklubb ser på alternative 
prosjekter, Blant annet ledige industrihaller el.lign. 
Fått utsatt tippemidlene et år. 
 
Bygger inn en skøytebane med 4 curlingbaner i 
midten. 
En bane i hytte/hotellområdet. 

 
Rune 
 
 
 
Kjetil/pål 
 
Bettina 

 

Sak. 12 Strategiplan  
Starte prosess med ny strategiplan for perioden 
2026-2030 

 
Elin starter prosessen med å lage et forslag i løpet av 
2024 

 
Elin 

 

Sak. 13  Info fra NIF 
Idrettsgalla Trondheim 4. Januar 

 
NCF har nominert Paralandslaget til årets lag. 
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NESTE  MØTE  09.12.2024  17.00 – 21.00  

 
Spillemiddelsøknad til KUD 
NIF søker om økning på 10,2%  tot. 989 mil. 
 
Utstyrsordningen 
Tot 36 mil som klubber kan søke på. 
1/3 av innkjøpssum. Minimums beløp 2.800.- max 
kr. 300.000.-  
Søknadsfrist er mars. Kommer info til klubbene. 
 

 
 
 
 
Curlingutstyr som er i ordningen: 
- Curlingsteiner  
- Curlingkoster  
- Hack 
- Scoretavler  
- Måleinstrumenter 

Sak. 14 Eventuelt 
Møte med NRK.  Positivt møte, men de hadde ikke 
mulighet til å sende fra EM i Finland. De ser på 
muligheten å sende fra VM Mixed Dbl. 
 
Nyhetsbrev 
 
 
Jr.VM Lillehammer.  Har vært kontakt mellom LCK og 
WCF. 
 
Neste årsting for NCF.  Skal vi ta digitale til hvert 2. 
år?   

 
 
 
 
 
Tas på neste styremøte. 
 
 
 
 
 
Tas på neste styremøte. 

 
 
Dagfinn/pål 
 
 
Elin 
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Dagfinn Loen                Kjetil West     Bettina H Nordbye      Ståle Rian             Ingeborg Forbregd         Kjell Bjørseth     Elin Ingvaldsen      

President           Visepresident              Styremedlem           Styremedlem              Styremedlem              Styremedlem      Styremedlem  
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ACTIONS 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nr. Dato Action Kommentar / status Hvem Status 

2 20.08.24 Vurdere fysisk ting hvert år Neste styremøte 9. 12 Styret  

5 20.08.24 Ekstraordinære midler fra VI ASAP Pål/Bettina  

11 20.08.24 Lage utkast til mandat Ungdomsutvalget  Petter  

13 20.08.24 Starte arbeide med ny strategiplan 2024 Elin  

14 09.10.24 Prognose årsregnskap 2024 Bettina  

15 09.10.24  Tildelingsbrev Turneringsstøtte Yngre Jr og Kids Sendes Petter  

16 09.10.24 Tildelingsbrev Aktivitetsstøtte klubber Sendes Petter  

17 09.10.24 AU+Ståle møte ang sponsorjakt Teams AU/Ståle  

18 09.10.24 Veiledning for streaming gjennom Curling 

Channel 

 Kjetil/Petter  
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