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Dato:    Søndag 17.Aug .2025   10.00 – 14.00 
 
Sted:   Teams / Ullevål Stadion møterom 3016 
 
Innkalt av:  Pål 
 
Referent:  Pål 
 
På Ullevål: Kjetil West, Bettina H. Nordbye, Elin Ingvaldsen, Kjell Bjørseth, Jostein Buraas,  
 

På Teams: Ingeborg Forbregd,  Birger Øysæd, Heidi Kjærland og Thomas Løvold  
 
 
Fravær:  Ståle Rian 

 
 

Sak.nr.  Action Hvem Når 

Sak nr. 1 
Godkjenning av møtereferat fra 27.05.2025 
 
 

 
Ingen kommentarer 
 

 
 

 

Sak nr. 2 
Godkjenning av dagsorden/sakslisten 

 
Ingen kommentarer 
Inhabilitet meldes fra sak til sak under styremøtene og 
noteres i referat. 
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Gjennomgang av NIF`s lov § 2-8 veileder for inhabilitet. 

Sak. 3 Økonomi 
Gjennomgang av halvårsregnskap 

 
Vi ligger på budsjett pr 31.07.25 
 

  

Sak. 4 Støtteordninger 
Tas opp på neste styremøte da vi bare har fått inn 
to søknader. 

 
Utbetaling av støtte til Curlinggymnas på Lillehammer og 
Oppdal 

 
Pål 

 

Sak 5. Sportslig 
Fordeling av midler og sportslig beslutninger 
overføres til sportslig utvalg og informeres om til 
styret. 
 
Søknad fra nye MD lag. 
 
 
 
 
Turneringsliste for landslag Damer – Herrer – MD 
og Para fremlagt. 
 
Sportslig utvalg 
 
 
 
 

 
  Søknad om ekstra midler til Damelaget for forberedelser til 
OQE besluttes av sportslig utvalg 
 
 
Sportslig utvalg sender avslag til lagene og ser på 
muligheten til å etablere en Int. Gruppe for MD lag, etter  
modell fra Herrelandslaget i løpet av sesongen. 
Sportslig ledelse lager et budsjett som fremlegges styret 
 
 
 
 
Ble utvidet med Kjetil West fra Styret. Består av: 
Thomas Løvold , Pål Trulsen, Dagfinn Loen og Kjetil West. 

 
 
 
 
 
Sporslig 
utvalg 
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Sak 6 Rekruttering og klubbutvikling 
Flyttes til neste styremøte 
 
Turneringsveilleder sendt ut til klubbene og det er 
kommet inn noen kommentarer. 

 
 
 
Dokumentet skal være et levende dokument. 

  

Sak 7 Forbundstinget/Nytt styre 
Protokoll underskrevet og sendt ut. 
Internasjonale representanter 
Vi har 3 representanter med 10 stemmer i 
øyeblikket men antall delegater og stemmeantall 
revideres og kan endres. 
Fordeling av ansvarsområder i styret: 
President Kjetil West 
 
Visepresident Elin Ingvaldsen 
 
Styremedlem Ståle Rian 
Styremedlem Bettina H. Nordbye 
Styremedlem Kjell Bjørseth 
Styremedlem Jostein Buraas 
 
Styremedlem Ingeborg Forbregd 
Varamedlem  Rune Lorentsen 
Varamedlem  Kjell Birger Øysæd 
Varamedlem Heidi Kjærland 

 
 
Styret valgte:  Kjetil West, Elin Ingvaldsen og Dagfinn Loen 
som våre Internasjonale representanter. 
 
 
 
1.Sportslig-elite, anlegg, Int. rep 
2. Sponsering, marked 
1. Rekruttering, klubbutvikling og strategi 
2. Int. representant 
1. Marked, PR og Sposnor 
1. Økonomi og budsjett 
1. Anlegg, klubbutvikling og icemaking 
1. Sportslig-elite 
2. Marked, PR og Sponsor 
1. Ungdomsrep. Og ungdomsutvalget 
1. Para og Athlete commission 
1. VM 2028, Stavanger 
1. Rekruttering og klubbutvikling 
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Sak 8 World Curling 
World Curling Congress Gold Coast Australia  
05.-08.Sept 
 
Informert om nytt spilleformat til EM og VM damer 
og Herrer fra 2026 
 
Informert om endringer av utstyrsregler. 
Foan(Skum)innmat i kostene er tilbake til hvordan 
de var i 2023. 
 

 
Dagfinn deltar og rapporterer på neste styremøte. 
 
 

 
Dagfinn 

 

Sak 9 Strategiplan 
Strategiplan vedtatt på tinget. Styret vedtok videre 
arbeide med å lag tiltaksplaner. 
Det ble dannet 3 grupper som skulle ha ansvar 
hvert sitt strategiområde. 
 

 
Strategi omr. 1 Gjennom robuste klubber skapes sterke 
klubbmiljøer.  Elin, Kjell og Heidi 
 
Strategi omr. 2 Fremoverlent og sterk forbund 
                          Ståle, Bettina og Kjell Birger 
 
Strategi omr. 3 Elite – Alltid medaljekandidat 
                           Jostein, Ingeborg og Rune 

 
Elin 
 
 
Ståle 
 
 
Jostein 

 

Sak. 10 NIF 
Ny Idrettssyrekontakt fra NIF 
Idun Eide Stavseng 

 
Inviteres på neste styremøte 

 
Pål 
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Sak 11 Eventuelt 
Rullestolmedlemmer 
 
 
 
 
 
 
OL-prosjekt 2026 
Dra nytte av OL effekten. 
 
 
 
 
 
 
 
Bowls Norge fra Grenland har forhørt seg om de 
kan gå inn i Curlingforbundet. 
 
 

 
Elin, Rune og Petter utgjør en arbeidsgruppe på dette feltet. 
Krav til 15 aktive i løpet av året. 
3 utøvere fra Oslo område skal på klassifisering i løpet av 
høsten. 
 
 
 
 
Kontakt Baardsen Sport for samarbeid. 
Lage forslag på fremdrift og opplegg frem mot OL 
 
Gravitymanagement har oppdatering av sosiale medier for 
en rekke topplag. Holder til i Canada.  
 
 
 
Må være 1500 medlemmer hvis de skal få grentilskudd. 
Forhøre oss med andre særforbund som har/hatt 
samarbeid med Bowls sporten 
 

 
Elin 
 
 
 
 
 
 
 
Pål 
Kjetil 
 
Kjetil 
 
 
 
 
Pål 
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NESTE  MØTE : 7. okt. 18.00  21.00  Ullevål/Teams 
 
 
 
 
  Kjetil West             Elin Ingvaldsen       Bettina H Nordbye     Ståle Rian             Kjell Bjørseth       Ingeborg Forbregd       Jostein Buras     

    President               Visepresident          Styremedlem        Styremedlem           Styremedlem           Styremedlem            Styremedlem         


