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Dato:    Tirsdag 07. Okt. 2025  18.00 – 22.30 
 
Sted:   Teams / Ullevål Stadion møterom 1026 
 
Innkalt av:  Pål 
 
Referent:  Pål 
 
På Ullevål: Elin Ingvaldsen, Rune Lorentsen, Petter Moe og Pål Trulsen 
 

På Teams: Kjell Bjørseth, Jostein Buraas, Kjetil West, Ståle Rian, Bettina H. Nordbye, Ingeborg Forbregd, Birger Øysæd, 
Heidi Kjærland og Thomas Løvold  

 
Gjester: Dagfinn Loen og Idun Eide Stavseng  NIF 
 
 
Fravær:   

 
 

Sak.nr.  Action Hvem Når 

Sak nr. 1 
Godkjenning av møtereferat fra 17.08.2025 
 
 

 
Ingen kommentarer 
 

 
 

 

Sak nr. 2 
Godkjenning av dagsorden/sakslisten 

 
Ingen kommentarer 
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Inhabilitet meldes fra sak til sak under styremøtene og 
noteres i referat. 
Gjennomgang av NIF`s lov § 2-8 veileder for inhabilitet. 

Sak. 3 Økonomi 
Resultat pr. 31.09.25   kr. 218.000.- 
travel periode på sesongen med mye utgifter til 
turneringer i utlandet. 
 

 
Bettina hatt møte med Regnskapsfirmaet og gått igjennom 
rutiner. Samarbeidet fungerer bra. 
 
Kjetil og Bettina ser på styreportal Bård om det er noe som 
vi skal prøve. 
 
Para laget har fått Vi stipend for inneværende sesong. 

 
 
 
 
Kjetil og 
Bettina 

 

Sak. 4 Støtteordninger 
Kids  Ramme kr.10.000.- 
 
Turneringsstøtte Junior . Ramme kr. 100.000.- 
 
 
Turneringsstøtte Junior MD Ramme kr. 30.000.- 
Lagene rapporterer inn etter turneringer. 
 
Trondheim Curling Klubb har søkt om midler til 
videreføring av Curling Valgfag. 
 
For Yngre Junior vil NCF dekke mat og overnatting i 
Yngre Junior NM for alle deltagerne 

 
En søknad fra Hedmarken på 5.000.-  Innvilget 
 
Søknad fra 2 lag: Lag Lundberg LCK kr. 39.000.- Innvilget 
                               Lag Haustätter LCK kr. 33.350.- innvilget 
 
En søknad fra Lundberg/Haustätter LCK kr. 9.000.- innvilget 
 
 
Trondheim CK innvilget kr. 20.000.- 
 
 
Petter lager kostnadsoverslag 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Petter 
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Planlegges felles samling med Sverige i August Petter 

Sak 5. Sportslig 
Møte i Sportslig utvalg 26.09.25. Referat vedlagt 
sakslisten 
Precamp til OL/PL 
 
 
 
 
VM Junior Mixed Dbl. Arrangørsted eller tide er 
ikke bekreftet. Rykter går på at det skal tilbake til 
Edmonton. 
 
VM Junior B Jenter i Lohja 07.-19. Desember 2025 
 
 
 
Baardsen Sport er engasjert i skape mer 
oppmerksomhet i media rundt curling. 
 
 
 
 

 
Sportslig utvalg: Kjetil West, Thomas Løvold, Dagfinn Loen 
og Pål Trulsen 
Herre og Damelaget til Wetzikon Sveits 
Mixed Dbl. Spiller NM MD i Snarøya og reiser til OL dagen 
etter 
Para: Jobber med 2 alternativer: Pinerolo ITA eller Wetzikon 
 
Styret kommer tilbake til om vi skal delta og evt. 
støtteordning til laget som reiser.  
I fjor dekket vi spilleantrekk, påmeldingsavgift og flyreise. 
 
Lag Hausstätter Lillehammer CK er uttatt.  
Njål Kongsund blir med som coach i Kai Ove Rønning sitt 
sykefravær. 
 
Joachim Baardsen har startet jobben med media. Han har 
vært i kontakt med en del spillere og en del media allerede. 
Han leverer statusrapport hver mnd. 
Dokumenter som mediaplan, PR vinklinger og 
statusrapporter ligger på styret Teams kanal. 
 

 
 
 
Pål 
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Status landslag Thomas gikk gjennom status for landslagene 

Sak 6 Rekruttering og klubbutvikling 
Turneringsveilleder lagt ut på hjemmesiden 
 
Ungdomsutvalget 
Har hatt et møte. Skulle gjerne hatt flere i utvalget. 
Ser på muligheten for å dele ut ilsjelpris, hvis det 
ikke blir digitalt ting. 

 
Dokumentet skal være et levende dokument. 
Tureningsveilleder på e-læring snart klar og sendes styret 
 
Ungdomsutvalget: Jonas Dystebakken, Ingeborg Forbregd, 
Sigurd Lundberg. 

 
Petter 

 

Sak 7 Utnyttelse av OL effekten 
Lage et OL prosjekt hvor vi får med klubbene. 
Arrangere felles åpne dager, invitere skoler til OL 
curling, bruke floor curlingspill på kjøpesenter, 
skoler osv. 
Lag film og presentasjonsmateriell 
Ha åpne dager før, under og etter OL. 

 
En utvalg med: Jostein Buraas, Elin Ingvaldsen, Kjetil West 
og Pål Trulsen ble satt ned. 
Kjetil West lager et utkast som gruppen kan gå igjennom. 
Planer presenteres senest på neste styremøte 
Pål kontakter Joachim Baardsen om han kan bidra. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Sak 8 World Curling 
World Curling Congress Gold Coast Australia  
05.-08.Sept 
 

 
Dagfinn deltar og rapporterer på neste styremøte. 
 
 

 
Dagfinn 
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Informert om nytt spilleformat til EM og VM damer 
og Herrer fra 2027 
 
Informert om endringer av utstyrsregler. 
Foan(Skum)innmat i kostene er tilbake til hvordan 
de var i 2023. 
 

Sak 9 Strategiplan 
Strategiplan vedtatt på tinget. Styret vedtok videre 
arbeide med å lag tiltaksplaner. 
Det ble dannet 3 grupper som skulle ha ansvar 
hvert sitt strategiområde. 
 

 
Lage kanal på teams hvor gruppene kan legge inn 
dokumenter, komme med kommentarer, råd osv 
 
Strategi omr. 1 Gjennom robuste klubber skapes sterke 
klubbmiljøer.  Elin, Kjell og Heidi 

1. Curlingens helg hvert år. Felles helg hvor alle kan 
bidra   Kompetansesamlinger 

2. Etablerer «Best Practise klubbguide» 
3. Legge til rette for deling av kompetanse og 

frivillighet mellom klubbene 
Nyhetsbrev 

4. Samarbeid mellom klubber om turneringer og 
arrangementer 
Lage frivilligpool 
Tydeliggjøre sosiale turneringer 
 

 

 
Pål 
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Strategi omr. 2 Fremoverlent og sterk forbund 
                          Ståle, Bettina og Kjell Birger 

1. Kommer tilbake med forslag til tiltak etter de har 
hatt møte 

Strategi omr. 3 Elite – Alltid medaljekandidat 
                           Jostein, Ingeborg og Rune 
Har hatt fellesmøte og fått innspill fra Erling Strand 

1. Tiltak for å øke de økonomiske ressursene 
Ansette en person på minst 50% stilling til salg av 
sponsorrater og søke på midler fra stiftelser el.lign. 

2. Lage kraftsenter for elitecurling i Norge 
For å spisse satsingen mot neste OL 
Trener på heltid 

3. Lage en satsingsgruppe for neste generasjon 
landslagsutøvere 

4. Dagens ressurser til PARA er tilstrekkelig 
5. Gi de beste trenerne utviklingsmuligheter. 
6. Lage sponsorside, ansette hjelp til SoMe. 

 
Har vi råd til å la være? Investere noen av sparepengene 
Lag spleis gruppe 
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Sak. 10 NIF 
Ny Idrettssyrekontakt fra NIF 
Idun Eide Stavseng 
25 År fra Sunmøre. Hun vi gjerne ta med seg 
curlingstyretssaker og perspektiver inn i styret i NIF 
Visepresident i Norges Studentidrett forbund 
Spiller fotball 
Jobber som bygg inspektør. 
 
 
 
 

Hva rører seg i NIF for tiden: 
Jobber med spillemiddelsøknaden til KUD 
Nytt Toppidrettssenter – Kvalitets sikrer ovenfor KUD 
RUS/BEL deltagelse i OL og PL 
ISR/Gasa situasjonen 
Klargjøring og planlegging av vinterens OL/PL 
Oppfølging av resulusjon som vedtatt på sist ting på forslag 
fra NCF om økonomisk støtte til deltagelse i internasjonale 
mesterskap for små Særforbund. 
 

 

Sak 11 Eventuelt 
Rullestolmedlemmer 
 
Bowls Norge 
De sjekker muligheten for å bli en gren i NCF 
 
 
Steaming 
 
 
 
 
 

 
Kommet noen nye i Oslo og Halden 
 
 
Vi har ikke mulighet til det denne sesongen. 
Kjetil svarer Bowls Norge, 
 
Streaming i Snarøya montert og fungerer bra. Ble brukt 
under NCT Oslo Cup. 
Streaming i Bygdøyhallen under montering. 
 
 
 

 
Elin 
 
 
Kjetil 
 
 
 
 
Petter 
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Anlegg: 
Idda Arena. 
Kristiansand Kommune og Hockey i Kr.sand ønsker 
å se på omdisponering av isflaten for Curling. Den 
står mye tom og det er venteliste for å være med 
på skøyteaktiviteter. 
Vært møte mellom Kommunen og CCC og de skal 
utrede muligheten. 
 
 
Hedmarken. 
Klubben sliter med økonomien spesielt pga høy 
husleie. De har tatt kontakt med kommunen og 
fylkeskommunen  
Skal engasjere skoler og Folkehøyskoler. 
 
Kvalifisering til NM Herrer. 
NC 1 ble avlyst pga av strømbrudd og 
Vandrepokalen blir arrangert etter NM. 
 
Hederstegn. 
 
 
 
 

 
 
NCF har skrevet brev til Kr. Sand kommune hvor vi står 
sammen med CCC om at isflaten fortsatt skal være for 
curling. 
Vi skal hjelpe klubben med å skape mere aktivitet, 
NCF tar kontakt med Studentidrettslaget om å lage en eller 
flere åpne dager. 
 
 
 
 
 
 
 
 
NCF styret gir sportslig ledelse fullmakt til å beslutte 
kvalifiseringsregler. 
 
 
Skal kun deles ut på NCF tinget. 
 
 

 
 
 
 
 
Petter 
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NESTE  MØTE : 9. okt. 18.00  20.00  Ullevål/Teams 
 
 
 
 
  Kjetil West             Elin Ingvaldsen       Bettina H Nordbye     Ståle Rian             Kjell Bjørseth       Ingeborg Forbregd       Jostein Buras     

    President               Visepresident          Styremedlem        Styremedlem           Styremedlem           Styremedlem            Styremedlem         


